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８）島根の温泉 3銀山以西 
 島根の温泉は豊富です。しか

も掛け流しの純粋な温泉が多

い。まとまった温泉地域はない

のですが、いずれも小規模で鄙

びすぎた気持ちいい温泉です。

大森銀山周辺に温泉が多いので

すが、温泉津温泉、小屋原温

泉、三瓶温泉、池田ラジウム

温泉、千原温泉などがお勧め

です。もう少し西に行って、

江津の有福温泉、浜田の美又

温泉など魅力的な温泉がありま

す。 
 小屋原温泉は三瓶山の中腹

にある、ワサビ畑の清流に囲

まれた一軒宿です。温泉は 4
つの浴室がそれぞれ貸し切り

になりグループで使えます。

実はこの温泉は炭酸泉で日本一

の炭酸量です。ぬるめの湯にゆ

っくりと浸れば、疲れも霧散し

ます。ラジウム温泉、千原温泉

も効き目のある温泉湯治場と

してとして知られています。 
 有福温泉は県西部のまちな

みも楽しい温泉街です。斜面に

へばりついた温泉街なので、石

段廻って歩きます。古い温泉、

三階建ての温泉宿、近代的なロ

マン漂う御前湯など、歩くだけ

でも楽しめる温泉街です。美又

温泉の湯も見逃せません。  有福温泉の御前湯(昭和初期建築)   千原温泉(泊り不可) 

小屋原温泉前の小川       各浴室前の廊下 

温泉津温泉のうちの小浜温泉 外部と脱衣場        

小浜温泉浴室        古民家を改修したバー  

小屋原温泉の湯の花で染まった浴槽  有福温泉の石段街 


